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A Beneficência Familiar esteve presente no III
Encontro Nacional de Mulheres Mutualistas.

Como dar a volta à sub-representação
da mulher no mutualismo?

In Correio Mutualista nº28

A sub-representação feminina na liderança e na
administração das mutualidades, e, em par�cular, a
diversidade de papéis da mulher na sociedade
moderna, foram o ponto de par�da para o III Encontro
Nacional deMulheres Mutualistas, que decorreu, esta
manhã de segunda-feira, na Universidade Aveiro.

Luís Alberto Silva, Presidente do Conselho de
Administração da UMP, socorreu-se dos números do
Ins�tuto Nacional de Esta�s�ca para sublinhar que,
apesar do espaço público estar mais sensível para
esta causa civilizacional e do caminho percorrido nas
úl�mas décadas, “apenas 6,7 por cento dos líderes
das associações mutualistas são mulheres e nos
órgãos execu�vos das mutualidades a par�cipação
feminina anda na casa dos 20 por cento, quando 61
por cento do universo dos trabalhadores do setor é
do género feminino”.

“É fundamental que as mulheres tenham voz no
rejuvenescimento do próprio movimento mutualista,
aportando novas mundividências e novas temá�cas
no quo�diano da gestão das mutualidades”, afirmou
Luís Alberto Silva, na sessão de abertura do evento,
que contou com a par�cipação de Teresa Granjo,
Vereadora do Município de Aveiro, e do Vice-Reitor
da Universidade de Aveiro, Luís Castro.

Num painel moderado por Teresa Carvalho,
inves�gadora da Universidade de Aveiro, as
deputadas, Carla Madureira (PSD) e Cláudia Santos
(PS), abordaram a dificuldade da afirmação das
mulheres no Parlamento e nas virtudes e defeitos da
Lei da Paridade. Os presidentes mutualistas, Isabel
Silva (Glória Portuguesa) e Carlos Jorge Silva (A
Beneficência Familiar), sublinharam a necessidade de
mudanças que libertem as mulheres dos seus
múl�plos papéis na sociedade para assumirem, com
maior disponibilidade, responsabilidades
associa�vas.
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Bolsas de Estudo Mutualista 2022

Para con�nuarmos com a inicia�va de oferecer bolsas de estudo aos estudantes associados apelamos
à vossa contribuição através da consignação de 0,5% do seu IRS.

É muito simples:
Basta, na sua declaração, indicar o número fiscal da sua Associação: 500 746 516.

Esta ação não tem qualquer custo para si!
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Obras da Nova Sede

Inicio Setembro 2021

Outubro 2021 Novembro 2021

Dezembro 2021 Janeiro 2022

Continua na próxima página >>
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Obras da Nova Sede

Fevereiro 2022 Março 2022

Continua...

Março 2022
Abril 2022



88

Newsle�er nº 27/ Abril de 2022

ABFamiliar Ensino

Casa Museu Fernando Castro

Visitas de Estudo Descobrir o Porto

Caros Amigos retomamos com alegria as nossas visitas no âmbito da disciplina
Descobrir o Porto. Recordamos aqui alguns momentos.

Continua na próxima página >>
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Ateneu Comercial do Porto

Continua na próxima página >>
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Alfândega do Porto

Continua na próxima página >>



1111

Newsle�er nº 27/ Abril de 2022

ABFamiliar Ensino

Super Bock Casa da Cerveja

Continua na próxima página >>



Vantagens em ser associado

Universidade Sénior
Bolsas de estudo para jovens

Emprés�mos sobre penhores
Depósitos à ordem
Depósitos a prazo

Saúde
Nós cuidamos de si!

Médico e Enfermagem ao Domicílio
Clínica da Liga do Porto e de Gaia
Farmácia da Liga do Porto e de Gaia

Serviço de apoio domiciliário

Poupanças
O seu futuro sem problemas.

Mutuália 55+
Poupança Extra
Protecção Jovem

Complemento de Desemprego

Turismo
Descubra o mundo connosco!

Consulte-nos para saber quais os
des�nos que temos para lhe oferecer.

Ensino
A sabedoria não tem idade!

Seguros
A nossa proteção!

Seguro de Saúde Mutualista
Seguro Casa/Comércio
Seguro Automóvel/Mota

Subsídios
Assegure o futuro.

Subsídio por morte dos
subscritores

Subsídio por morte dos cônjuges
Subsídio por morte de filhos

Funerária
Ao seu lado em todos

os momentos.

Serviços fúnebres
Protocolos

Apoio ao Luto
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Impressão

BombeirosVoluntários
Portuenses

Auto-Campanhã– reparaçãoe
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As nossas parcerias

Contactos Horários


