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ABFamiliar Seguros
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Higiene do lar
Higiene pessoal
Administração de medicamentos por prescrição médica
Fornecimento de refeições
Acompanhamento a consultas médicas

A BENEFICÊNCIA FAMILIAR firmou parceria com a SAOM - Serviços de Assistência
Organizações de Maria nos serviços de apoio domiciliário.

Este serviço disponibiliza aos nossos utentes, nas suas próprias casas, um conjunto
alargado de serviços, executados por uma equipa de cuidadoras experiente e profissional.

Serviços:

CONTACTOS:
222 002 424
www.saom.pt/apoio-domiciliario
facebook.com/servicosassistencia.saom
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ABFamiliar Geral

A SAOM é parceiro ABFamiliar
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ABFamiliar Geral

Tomada de posse dos órgãos sociais d' A
Beneficência Familiar para o quadriénio
2023-2026
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ABFamiliar Ensino

Visitas de Estudo 
do mês passado

Caros Amigos recordamos com alegria as nossas visitas no âmbito da disciplina Descobrir
o Porto, do mês de Dezembro, da nossa Universidade Sénior.

Fundação Cupertino de Miranda

Continua na próxima página >>
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ABFamiliar Ensino

Alfândega do Porto

Continua na próxima página >>
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ABFamiliar Ensino

Casa dos Livros com o Artista Plástico Agostinho da Santos

Continua na próxima página >>
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ABFamiliar Ensino

House of Filigree
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ABFamiliar Ensino

Museu História Natural e da Ciência da Universidade do Porto
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ABFamiliar Turismo

Visita à Escolha

A Beneficência Familiar, no âmbito do Projecto “Descobrir o Porto e Tudo à Volta, fomos à
festa da Fogaça em Santa Maria da Feira. Partilhamos aqui alguns momentos.

Festa da fogaça

O que passou...

DESCOBRIR O PORT 
T U D O  À  V O L T A&
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WOW

10 €

Visitas a 

Inscreva-se já

Museus temáticos

 no balcão atendimento!

FEV MAR

ABR MAI

15 horas 15 horas

15 horas 15 horas

9 9

13 4

23 23

27

THE WINE EXPERIENCE THE BRIDGE COLLECTION

P/  VISITA

+ TRANSPORTES PÚBLICOS

PINK PALACETHE CHOCOLATE STORY

PORTO FASHION &
FABRIC MUSEUM

PORTO REGION ACROSS
THE AGES

PLANET CORK






