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PERCURSOS COM MEMORIA

NA SENDA DE
MIGUEL TORGA

Com José Ferreira Gomes

ASSOCIAGCAO DE SOCORROS MUTUOS DESDE 1877

¥

7 7 PARA ASSOCIADOS
ABFAMILIAR

por pessoa

88 3 PARA ASSOCIADOS DE
OUTRAS INSTITUICOES

por pessoa

29 de Julho
. 08:00

PROGRAMA

O nosso programa tem por objectivo o Parque
Nacional da Peneda Gerés.

Passaremos por Amares em direc¢cdo a um das
Portas do Campo do Gerés que € uma das cinco
do parque nacional. Onde se encontra o
interessante Museu da Geira, que visitaremos.

Nesta drea temos o Trilho Pedestre na senda de
Miguel Torga”. Ao percorré-lo teremos um
contacto com o granito do Gerés, para irmos
reflectindo s/aquela beleza paisagistica, flora e
ouvir, talvez, o canto de algumas aves (cuco,
gaio, ou o pica-pau...) sentindo a Natureza, sem
a mdo do homem.

O almogo serd num restaurante que privilegia a
gastronomia  regional:  “O  Cantinho de
Antigamente”, integrado num projecto
interessante de desenvolvimento regional.

De tarde, iremos fazer um passeio de barco pelo
rio Cdvado.

Embarque no cais da marina do Rio Caldo.
Teremos oportunidade de contemplar “sitios do
mundo que sdo como certas existéncias
humanas: tudo se conjuga para que nada falte @
sua grandeza e perfeicdo”.

INFORMACOES E RESERVAS:

222 087 520 | geral@abfamiliar.pt

(Chamada para a rede fixa nacional)

Este Gerés é um deles “, escreveu Miguel Torga.
Depois do passeio de barco, continuaremos o n/
percurso cultural para Bouro, Santa Maria.
Visitaremos um antigo mosteiro cisterciense de
Santa Maria, hoje recuperado para Pousada,
projecto de recuperacdo emblemdtico, onde
ainda crescem ervas nos telhados de tdo velho
que é.

Continuaremos G procura de novas sensagoes
admirando a Abadia de Santa Maria de Bouro,
com a sua Igreja barroca (reconstruida) e um
interessante Museu.

Regresso.

CONDICOES

A readlizacdo da atividade estd sujeita a um
limitada a um minimo 27 e mdximo de 34 de
participantes .

LOCAL DE PARTIDA
@ Concentracdo em lugar a definir as 08:00.
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